
きよさと

公認心理士・臨床心理士・精神保健福祉士などの心
理カウンセラーによる電話カウンセルを行います。

【受付時間】　平日 午前9時～午後5時
0120-460-277

通話無料
こころの電話カウンセリング

報
情
活
生

９
月
９
日
は
救
急
の
日

●
救
急
の
日
と
は

救
急
の
日
と
は
、
救
急
医
療
及
び
救

急
業
務
に
対
す
る
国
民
の
正
し
い
理
解

と
認
識
を
深
め
、
救
急
医
療
関
係
者
の

意
識
の
高
揚
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
昭

和
57
年
に
定
め
ら
れ
、
以
来
、
毎
年
９

月
９
日
を
「
救
急
の
日
」
と
し
て
、
こ

の
日
を
含
む
１
週
間
を
「
救
急
医
療
週

間
」
と
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
年

は
応
急
手
当
の
重
要
性
と
応
急
手
当
講

習
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

●
応
急
手
当
と
は

突
然
の
怪
我
や
病
気
に
対
し
て
救
急

車
が
到
着
す
る
ま
で
の
間
、
家
庭
や
職

場
で
行
う
手
当
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

・
救
命
処
置
（
一
次
救
命
処
置
）

心
臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
て
し
ま
っ
た

方
へ
の
対
応
を
「
救
命
処
置
」
と
い
い

ま
す
。
救
命
処
置
の
種
類
に
は
、
心
肺

蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細

動
器
）
の
使
用
、
気
道
異
物
の
除
去
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

・
そ
の
他
の
応
急
手
当

屋
外
の
運
動
中
や
、
不
慮
の
事
故
な

ど
で
起
こ
っ
た
骨
折
や
怪
我
に
よ
る
出

血
へ
の
対
応
や
病
気
に
よ
る
発
作
へ
の

対
応
を
行
う
こ
と
で
す
。
応
急
手
当
の

種
類
に
は
、
気
管
支
喘
息
発
作
や
ア
ナ

フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
（
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
）、

低
血
糖
に
対
す
る
応
急
手
当
、
け
い
れ

ん
や
失
神
、
熱
中
症
や
低
体
温
に
対
す

る
応
急
手
当
、
傷
や
捻
挫
、
打
撲
、
骨

折
、
や
け
ど
な
ど
に
対
す
る
応
急
手
当

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

●
応
急
手
当
で
救
え
る
命
が
あ
り
ま
す

清
里
町
の
救
急
車
の
到
着
時
間
の
平

均
は
約
９
分
（
令
和
４
年
中
）
と
な
っ

て
い
ま
す
。
救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で

に
、
救
命
処
置
（
心
肺
蘇
生
法
）
が
行

わ
れ
て
い
る
場
合
、
救
命
で
き
る
可
能

性
が
約
15
％
向
上
す
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
電

気
シ
ョ
ッ
ク
を
行
っ
た
場
合
の
社
会
復

帰
率
は
約
44
％
と
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を

行
っ
て
い
な
い
場
合
に
比
べ
て
約
２
．

４
倍
も
向
上
す
る
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ

り
ま
す
。
命
を
助
け
る
た
め
に
は
、
そ

ば
に
居
合
わ
せ
た
人
の
応
急
手
当
が
必

要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

●
応
急
手
当
講
習
を
行
っ
て
い
ま
す

清
里
分
署
で
は
救
命
講
習
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
救
命
講
習
を
受
講
し
て
知

識
と
技
術
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

詳
細
に
つ
い
て
は
、
斜
里
地
区
消
防

組
合
消
防
署
清
里
分
署
救
急
係
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

斜
里
地
区
消
防
組
合
消
防
署
清
里
分
署

☎
０
１
５
２
（
２
５
）
２
１
１
０

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

今
年
も「
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

こ
の
季
節
は
、
秋
口
に
お
け
る
日
没

時
間
の
急
激
な
早
ま
り
と
と
も
に
、
例

年
夕
暮
れ
時
や
夜
間
に
は
重
大
事
故
に

つ
な
が
る
恐
れ
の
あ
る
交
通
事
故
が
多

発
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
対
向
車

や
前
に
車
が
い
な
い
時
に
は
ラ
イ
ト
を

ハ
イ
ビ
ー
ム
に
切
り
替
え
、
特
に
右
か

ら
横
断
し
て
く
る
歩
行
者
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
運
転
す
る
前
に
同
乗

者
全
員
が
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
や
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
を
正
し
く
着
用
し
て
い
る
か

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

歩
行
者
の
皆
さ
ん
は
、
道
路
を
横
断

す
る
前
に
左
右
を
よ
く
確
認
し
、
明
る

い
色
の
服
装
や
反
射
材
を
身
に
付
け
ま

し
ょ
う
。

●
実
施
期
間　
９
月
21
日
㈭
〜
30
日
㈯

交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

９
月
30
日
㈯
は
「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ

を
目
指
す
日
」
で
す
。

平
成
20
年
１
月
に
、
交
通
安
全
に
対

す
る
国
民
の
意
識
を
高
め
る
た
め
、
新

た
な
国
民
活
動
と
し
て
、「
交
通
事
故

死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」
を
設
け
る
こ
と

と
さ
れ
ま
し
た
。

一
人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、

交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
す
る
な
ど
交
通
事

故
に
注
意
し
て
行
動
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
交
通
事
故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

企
画
政
策
課
ま
ち
づ
く
り
グ
ル
ー
プ

☎
０
１
５
２
（
２
５
）
２
１
３
５

手
続
き
を
忘
れ
ず
に

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

●
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
と
は

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公
的

年
金
等
の
収
入
や
そ
の
他
の
所
得
額
が

一
定
基
準
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活

を
支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ

し
て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

老
齢
・
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
を
受

給
し
て
い
る
方
で
、
令
和
５
年
度
に
お

い
て
、
所
得
額
が
前
年
よ
り
低
下
し
た

こ
と
な
ど
に
よ
り
、
新
た
に
年
金
生
活

者
支
援
給
付
金
の
支
給
対
象
と
な
る
方

に
は
、
令
和
５
年
９
月
頃
か
ら
順
次
、

日
本
年
金
機
構
か
ら
「
年
金
生
活
者
支

援
給
付
金
請
求
書
（
は
が
き
型
）」
を

お
送
り
す
る
予
定
で
す
。

給
付
金
を
受
け
取
る
場
合
は
、「
年

金
生
活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
（
は
が

き
型
）」
の
提
出
が
必
要
で
す
。
原
則
、

お
手
続
き
い
た
だ
い
た
翌
月
分
か
ら
支

給
の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
令
和
６
年
１
月
４
日
ま
で
に

請
求
手
続
き
が
完
了
し
ま
す
と
、
令
和

５
年
10
月
分
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
す
で
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
を

受
給
し
て
い
る
方
は
、
新
た
な
手
続
き

は
不
要
で
す
。

●
支
給
要
件

　
次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
し
て
い

る
方
が
対
象
で
す
。

【
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
】

・
65
歳
以
上
で
あ
る
こ
と

・
前
年
の
公
的
年
金
等
の
収
入
額
と
そ

の
他
の
所
得
額
（
給
与
所
得
や
利
子
所

得
等
）
と
の
合
計
が
87
万
８
，９
０
０

円
以
下
で
あ
る
こ
と

・
同
一
世
帯
の
全
員
が
市
町
村
民
税
非

課
税
で
あ
る
こ
と

※
障
害
年
金
・
遺
族
年
金
等
の
非
課
税

収
入
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

※
77
万
８
，９
０
０
円
を
超
え
87
万
８
，

９
０
０
円
以
下
の
場
合
は
、「
補
足
的

老
齢
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
」（
保

険
料
納
付
済
期
間
に
基
づ
く
額
に
、
一

定
割
合
を
乗
じ
た
も
の
）
が
支
給
さ
れ

ま
す
。

【
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
を
受
給
し
て

い
る
方
】

・
前
年
の
所
得
額
が
４
７
２
万
１
，

０
０
０
円
以
下
で
あ
る
こ
と

※
障
害
年
金
・
遺
族
年
金
等
の
非
課
税

収
入
は
、
給
付
金
の
判
定
に
用
い
る
所

得
に
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

※
扶
養
親
族
等
の
数
に
応
じ
て
増
額
さ

れ
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

北
見
年
金
事
務
所
（
お
客
様
相
談
室
）

☎
０
１
５
７
（
２
５
）
８
７
０
３

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
０
５
７
０
（
０
５
）
４
０
９
２

町
民
課
町
民
生
活
グ
ル
ー
プ

（
戸
籍
年
金
担
当
）

☎
０
１
５
２
（
２
５
）
２
１
５
７

日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
を
装
っ

た
不
審
な
電
話
や
案
内
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

《問い合わせ・応募先 》　保健福祉課福祉介護グループ（保健センター内）☎０１５２（２５）３８４７
　　　　　　　　　　　 〒０９９－４４０５　清里町羽衣町３５番地

清里町保健福祉計画策定委員会の委員を公募します

　計画の策定にあたり、「清里町まちづくり参加条
例」に基づく会議の公開や町民意見提出手続き（パ
ブリックコメント）により、多くの町民の皆さんの
意見を反映することとしています。
　策定委員は学識経験者、保健福祉医療の関係機
関・団体の代表者と公募委員で構成されます。

■募集人数　２名
■任　　期　１０月から当該計画策定の日まで
■報　　酬　無報酬
■応募資格
●清里町に住所を有する方
●現在、他の審議会などの公募委員ではない方
●原則として平日（午後６時～８時での開催を予定）の会
議に出席できる方

■応募方法
●保健福祉課に設置している「応募申込書」に応募の動機
や抱負などを記入して提出してください。
●「応募申込書」は清里町ホームページからダウンロード
できます。（https://www.town.kiyosato.hokkaido.jp）

■応募期限　９月１５日㈮まで

【委員会の目的】
　高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画、障
がい者計画及び障がい者（児）福祉計画の策定
と見直しにあたり次の事項を審議します。

●高齢者、障がい者（児）の保健福祉施策
●サービス利用状況の評価
●サービス提供の計画
●費用の見込みと保険料の算定（介護保険）

清里町の保健福祉に関する計画を策定するため、策定委員を公募します

くらしの情報広場 TOWN INFORMATION
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北
海
道
低
所
得
世
帯

臨
時
特
別
給
付
金
の
ご
案
内

道
で
は
、
長
引
く
物
価
高
騰
に
よ
る

負
担
増
を
踏
ま
え
、
低
所
得
世
帯
の

方
々
の
暮
ら
し
を
支
援
す
る
た
め
、
令

和
５
年
度
に
清
里
町
が
行
っ
て
い
る
住

民
税
非
課
税
世
帯
へ
の
給
付（
３
万
円
）

の
対
象
と
な
ら
な
い
、「
住
民
税
均
等

割
の
み
課
税
さ
れ
て
い
る
世
帯
」
に
１

世
帯
あ
た
り
１
万
２
千
円
を
給
付
し
ま

す
。給

付
対
象
と
な
る
世
帯
は
、
令
和
５

年
６
月
１
日
時
点
で
、
道
内
市
町
村
の

住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
方

の
世
帯
で
あ
っ
て
、
均
等
割
の
み
課
税

世
帯
あ
る
い
は
均
等
割
の
み
課
税
の
方

と
非
課
税
の
方
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
で

す
。対

象
と
な
る
世
帯
に
は
道
か
ら
７
月

下
旬
以
降
、
順
次
「
確
認
書
」
が
送
付

さ
れ
て
お
り
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
12
月
１
日
㈮
ま
で
に
道
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
令
和
５
年
１
月
２
日
以
降
に

現
住
所
に
転
入
し
た
場
合
な
ど
は
「
確

認
書
」
が
送
付
さ
れ
ず
、「
申
請
書
」

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
北
海
道
給
付
金
事
務
局
Ｗ
ｅ
ｂ
サ

イ
ト
を
確
認
、
も
し
く
は
北
海
道
臨
時

特
別
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

北
海
道
給
付
金
事
務
局
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト

https://kyuhu-hokkaido.jp

北
海
道
臨
時
特
別
給
付
金

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

☎
０
１
２
０
（
１
７
５
）
０
４
３

税
情
報

今
月
は
町
道
民
税
と
国
民
健
康

保
険
税
の
納
付
月
で
す

今
月
は
、
町
道
民
税
（
２
期
）
と
国

民
健
康
保
険
税
（
４
期
）
を
納
付
す
る

月
で
す
。忘
れ
ず
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

●
納
期
限　
10
月
２
日
㈪

●
納
付
場
所

▽
役
場
出
納
窓
口

▽
札
弦
支
所　
▽
緑
支
所

▽
納
付
書
記
載
の
金
融
機
関

ま
た
、
町
道
民
税
（
１
期
）、
固
定
資

産
税（
１・
２
期
）、
国
民
健
康
保
険
税

（
１
〜
３
期
）、
軽
自
動
車
税
種
別
割（
全

期
）と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
１
・

２
期
）の
納
期
が
過
ぎ
て
い
ま
す
。
お
忘

れ
の
方
は
、
早
急
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

町
民
課
税
務
・
収
納
グ
ル
ー
プ

☎
０
１
５
２
（
２
５
）
２
１
３
６

　対象期間内に申請された方のうち、「マイナンバーカードを受け取っていない」「マイナポ
イントの申込みをしていない」方は、忘れずにお手続きください。
　なお、各手続きに関してお困りの方は、町民課町民生活グループまでご相談ください。
※ポイントを受け取るためには、ウェブサイトから申込手続きが必要です。
※きよポンでお申込みされた方は、ポイントを使って商店や飲食店を盛り上げましょう！

マイナポイントのお申込みはお済みですか？

最大２万円分のポイントがもらえる
「マイナポイント第２弾」は、
令和５年２月２８日までに

マイナンバーカードを申請された方が対象です！

最大２万円分のポイントをもらうためには、
令和５年９月３０日までに

ポイントの申込手続き及びポイント付与条件である
「チャージまたはお買い物」「健康保険証の利用申込」

「公金受取口座の登録」を行う必要があります。

《問い合わせ》　町民課町民生活グループ　☎ ０１５２（２５）２１５７

募
集

令
和
５
年
度

自
衛
官
採
用
試
験

【
防
衛
医
科
大
学
校（
看
護
学
科
学
生
）】

●
応
募
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方

●
受
付
期
間　
10
月
４
日
㈬
ま
で

●
試
験
日　
10
月
14
日
㈯

●
試
験
会
場　
北
見
市
、帯
広
市
、釧
路
市

【
防
衛
医
科
大
学
校
（
医
学
科
学
生
）】

●
応
募
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方

●
受
付
期
間　
10
月
11
日
㈬
ま
で

●
試
験
日　
10
月
21
日
㈯

●
試
験
会
場　
北
見
市
、帯
広
市
、釧
路
市

【
防
衛
大
学
校
（
学
生
一
般
）】

●
応
募
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方

●
受
付
期
間　
10
月
18
日
㈬
ま
で

●
試
験
日　
10
月
28
日
㈯

●
試
験
会
場　
北
見
市
、帯
広
市
、釧
路
市

●
問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部　
網
走
地

域
事
務
所

☎
０
１
５
２
（
４
４
）
５
７
４
３

自
衛
官
募
集
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w

w
.m

od.go.jp/pco/
obihiro/

催
し

清
里
町
植
樹
祭
を
開
催
し
ま
す

幼
少
の
頃
か
ら
森
林
に
触
れ
る
こ
と

で
森
林
に
対
す
る
親
し
み
や
理
解
を
深

め
、
緑
豊
か
な
環
境
と
美
し
い
景
観
を

創
出
す
る
こ
と
を
目
的
に
「
清
里
町
植

樹
祭
」
を
開
催
し
ま
す
。
多
く
の
町
民

の
方
の
ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

参
加
を
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
９
月
22

日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
日
時　
10
月
14
日
㈯　
午
前
10
時
〜

※
概
ね
２
時
間
程
度
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
と
し
ま
す
。

●
場
所　
旧
江
南
牧
場

【
会
場
ま
で
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
】

植
栽
地
に
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
集
合
場
所　
清
里
町
役
場
前

●
出
発
時
間　
午
前
９
時
15
分
発

●
問
い
合
わ
せ

産
業
建
設
課
産
業
振
興
グ
ル
ー
プ

☎
０
１
５
２
（
２
５
）
２
１
５
３

　北海道では、食料品などの物価高騰の影響を受けている子育て世帯の負担軽減と道産品
の消費拡大を図るため平成１７年４月２日から令和５年９月３０日までにお生まれの子ど
もがいる北海道内の子育て世帯に商品券などを支給しています。
■支給対象　申請日において次のいずれかに該当する世帯
　　　　　　（１）北海道内で対象児童と同居している世帯
　　　　　　（２）北海道内で対象児童だけで構成する世帯
　　　　　　（３）保護者は北海道内に在住し、北海道外で対象児童だけで構成する世帯
■支給品　　「おこめギフト券」または「おこめ券」と牛乳贈答券（８，１６０円相当分）
　　　　　　北海道産の米と牛乳が購入可能な電子クーポン
　　　　　　北海道米セット１５ｋｇ（①精米セットか②無洗米セットのいずれか）
■申請期間　９月３０日㈯まで（郵送の場合は当日消印有効）

※令和５年８月１日㈫～令和５年９月３０日㈯までにお生まれの新生児を対象に申請する場合
　の申請期間は令和５年１０月３１日㈫まで

■申請方法　電子申請または郵送申請

北海道お米・牛乳子育て
応援事業　詳しくはこちら

北海道からの
お知らせ 北海道お米・牛乳子育て応援事業

《問い合わせ》　北海道お米・牛乳子育て応援事業事務局　☎ ０１１（３５０）７３７１（午前９時～午後５時）
《申請書設置場所》　保健福祉課子ども・子育てグループ（保健センター内）　☎ ０１５２（２５）２１００

申請は
９月３０日
まで

https://hkd2023kosodate-ouen.jp/

くらしの情報広場 TOWN INFORMATION
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※一人につき１カ月間で10万円が上限です

令和5年 金9 22
上記日付に電子マネーをチャージすると、
チャージ金額の10％分が加算されます!!

●日時　７月１３日㈭　午後１時３０分～　●場所　町民会館交流ホール
●協議会構成委員　２４名、外アドバイザー１名

　本町では、持続可能な公共交通の構築に向け、令和４年度から公共交通アドバイザーの支援を受
け専門的知見を取り入れながら町の実情に合った交通施策を検討しております。
　昨年度は町の交通課題の整理、現状分析を行い、地域住民をはじめ行政、交通事業者など官民一
体となり、有効な交通施策について協議する「清里町地域公共交通活性化協議会」を設置いたしま
した。
　今年度は協議会運営を本格化させ、清里町地域公共交通計画の策定を目指すため、令和５年７月
１３日に第１回清里町地域公共交通活性化協議会を開催しました。

【協議会の議事】
① 委員の委嘱状交付

② 清里町地域公共交通活性化協議会規約等の承認

③ 清里町地域公共交通計画の策定について

④ 清里町基礎調査概要について

⑤ 講話：「持続可能な地域公共交通の在り方について」　
　 講師：清里町地域公共交通アドバイザー　為国孝敏氏

令和５年度 第１回清里町地域公共交通活性化協議会
を開催しました

《問い合わせ》　企画政策課まちづくりグループ 　☎ ０１５２（２５）２１３５

　第１回目は、委員への委嘱状の交付、協議会規約等の承認をはじめ、議題として町の地域公共
交通計画を策定する意義、町の公共交通の現状から広域移動、近隣市町村移動、町内移動の３つ
の視点で今後の検討課題を委員の皆様と共有し共通認識を持っていただきました。
　地域公共交通アドバイザーからの講話では、公共交通の在り方について、他自治体の事例も踏
まえながら、公共交通はまちづくりの下支えであり、免許返納者の増加、人口減少といった社会
情勢を鑑みると、公共交通の構築、存続のためには町
民ひとり一人が公共交通の利用者であるといった当事
者意識は欠かせないものであることを改めて認識する
意義ある講話をしていただきました。

　次回は１０月開催を予定しており、現状課題を踏ま
えたうえで具体的な方向性、交通施策について協議し
ていきます。

あ
た
た
か
な
お
気
持
ち

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
令
和
５
年
７
月
受
付
分
）

社
会
福
祉
協
議
会
へ
寄
付

（
老
健
き
よ
さ
と
・
ケ
ア
ハ
ウ
ス
き
よ
さ
と
含
む
）

●
寄
付
金

漆
原　
キ
ミ
ヱ
さ
ん
（
羽
衣
町
南
）

桑
島　
圓
美
さ
ん
（
江
南
第
３
）

原
田　
勝
治
さ
ん
（
神
威
南
）

●
お
品
物

美
馬　
廣
子
さ
ん
（
向
陽
北
）

清
里
町
農
協
青
年
部

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
へ
寄
付

●
お
品
物

清
里
町
農
協
青
年
部

お
ひ
さ
ま
広
場
︵
外
遊
び
︶

●
日
時　
９
月
４
日
㈪
・
11
日
㈪　
午

前
10
時
〜

●
場
所　
清
里
保
育
所
園
庭
（
現
地
集

合
）

●
内
容　
保
育
所
の
園
庭
を
開
放
し
ま

す
。
遊
具
や
砂
場
で
楽
し
く
遊
び
ま
し

ょ
う
。
砂
遊
び
の
道
具
は
支
援
セ
ン
タ

ー
で
用
意
し
て
い
ま
す
。

●
対
象
者　
０
歳
児
〜
就
学
前
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者

※
支
援
セ
ン
タ
ー
は
通
常
通
り
自
由
開

放
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

保
健
福
祉
課
子
ど
も
・
子
育
て
グ
ル
ー
プ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
５
２
（
２
５
）
２
１
０
０

子
育
て
講
座

﹁
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
﹂

●
日
時　
10
月
11
日
㈬　
午
前
９
時
30

分
〜

●
場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
ホ
ー
ル

●
内
容　
カ
ッ
プ
寿
司
・
汁
物
を
親
子

で
作
っ
て
食
べ
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

「
料
理
は
楽
し
い
」「
自
分
で
作
っ
た
も

の
は
美
味
し
い
」
と
い
う
経
験
を
通
し

て
食
へ
の
興
味
が
広
が
り
ま
す
。
弟
妹

が
対
象
年
齢
外
の
場
合
は
託
児
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

●
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
・
お
し
ぼ
り
・

飲
み
物

●
参
加
費　
１
人
に
つ
き
２
０
０
円

●
対
象
者　
１
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者

●
申
込
期
限　
９
月
29
日
㈮
ま
で

●
問
い
合
わ
せ
・
申
込
み

保
健
福
祉
課
子
ど
も
・
子
育
て
グ
ル
ー
プ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
５
２
（
２
５
）
２
１
０
０
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月のイベントカレンダー９町営住宅入居者募集
■申込期間【一般募集住宅】　９月１日㈮～９月１１日㈪　■選考委員会　９月１４日㈭予定

　入居申込者に応じて、申込み時に必要となる書類が異なりますので、お早めの相談をお願いします。
　公営住宅は一定所得を超える場合は申込みできません。また、所得に応じて４段階の住宅使用料が設定されます。
（入居後に所得が基準額を超える場合は記載以上の住宅使用料となります）
■入居資格など、詳しくはお問い合わせください

問い合わせ 町民課町民生活グループ☎２５‒３５７７

■公営住宅
団地名 住所 対象世帯 間取り 部屋番号 月額住宅使用料

青葉団地 緑町22番地5

一般世帯向け
※単身入居要件有

3DK 238号 8,600円～12,800円
2DK 2３９号 ８,５00円～１２,６00円

札進団地 札弦町51番地2 2DK 267号 5,700円～8,500円268号

札南団地 札弦町36番地3 2DK 212号 4,300円～6,500円
3DK 217号 5,500円～8,200円

さくらんぼ団地 水元町35番地5 一般世帯向け 3LDK

92-24号 19,000円～28,300円
93-35号 18,200円～27,100円
93-36号 19,200円～28,600円
93-39号 19,200円～28,600円
94-44号 19,400円～29,000円
96-63号 19,100円～28,400円

２ＬＤＫ 94-48号 19,100円～28,400円
ひまわり団地 羽衣町27番地14 一般世帯向け ２ＤＫ 13-107号 18,100円～26,900円
さっつる団地 札弦町316番地5 一般世帯向け ２ＬＤＫ 14-109号 19,900円～29,600円

※さくらんぼ団地（一部）・青葉団地・札進団地・札南団地のお部屋に関しましては、お申し込み後に修繕を行うため、
入居まで２か月程度時間を要します。あらかじめご承知おきください。

■地域優良賃貸住宅・特定公共賃貸住宅
団地名 住所 対象世帯 間取り 部屋番号 月額住宅使用料

さっつる団地 札弦町316番地5 単身向け １ＬＤＫ 96-645号 21,000円97-647号
ふれあい団地 羽衣町39番地4 単身向け １ＬＤＫ 98-659号 21,000円

リバーサイド団地 羽衣町37番地3 単身向け １ＬＤＫ
93-614号

21,000 円93-617 号
95-633 号

１ＤＫ 95-639号

ふれあい団地 羽衣町39番地4 一般世帯向け ２ＬＤＫ 98-727号 36,000円00-739号

リバーサイド団地 羽衣町37番地3 一般世帯向け ３ＬＤＫ
93-703号

41,000円93-704号
97-712号

ひまわり団地 羽衣町27番地21 一般世帯向け ３ＬＤＫ 14-761号 55,000円

●保健福祉課保健グループ　☎ 0152（25）3850
行事 日時 場所

もぐもぐごっくん離乳食教室 １９日㈫ 個別にご案内します 保健センター

乳幼児健診 ２１日㈭ 午後１時～ 保健センター

こころの健康相談 ２５日㈪ 午前９時～ 保健センター

●子育て支援センター　☎ 0152（25）2100
行事 日時 場所

おひさま広場（ピクニック） １日㈮ 午前１０時～ きよ～る（現地集合）

おひさま広場（外遊び） ４日㈪
１１日㈪ 午前１０時～ 清里保育所園庭（現地集合）

親子で遊ぼう土曜日開放 １６日㈯ 午前９時３０分～ 子育て支援センター

赤ちゃん広場 ２５日㈪ 午前９時３０分～ 子育て支援センター

子育て講座「親子クッキング」 １０月１１日㈬ 午前９時３０分～ 保健センター健康ホール

●教育委員会　☎ 0152（25）2005
行事 日時 場所

中高生海外派遣研修事業
（～１０日まで）

１日㈮ ニュージーランド

第４６回斜里岳ロードレース大会 １７日㈰ 清里町生涯学習総合センター
（プラネット’９７）

読み聞かせ会（主に０・１・２歳） ２０日㈬ 午前１０時３０分～ プラネット’９７　和室A

さわやか健康講座 ２１日㈭ 午後６時３０分～ 清里トレーニングセンター

読み聞かせ会（３歳～小学校低学年） ２１日㈭ 午後２時30分～ プラネット’９７　和室A

いきいき健康セミナー ２８日㈭ 午後１時１５分～ 清里トレーニングセンター

くらしの情報広場 TOWN INFORMATION
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■問い合わせ・申込み　清里町地域包括支援センター　☎０１５２（２５）２９４３

ふまねっと
運 動 教 室

サポーター募集！
４０～５０歳代歓迎

教室
秋

見学歓迎！！

　「ふまねっと運動」は、５０ｃｍ四方の大きなマス目でできた“あみ”を
床に敷き、その“あみ”をふまないように歩く運動です。
　この運動を続けていくと、歩行機能や認知（注意力・記憶力・集中力）
機能の改善効果を実感することができます。

申込み締切
９月１１日㈪まで

清里教室 札弦教室
きよさときょうしつ さっつるきょうしつ

●会　場　保健センター
●開催日　①９月１２日㈫
　　　　　②９月１９日㈫
　　　　　③９月２６日㈫
　　　　　④１０月３日㈫
●時　間　午前９時３０分
　　　　　 ～午前１０時３０分

●会　場　札弦センター
●開催日　①９月１３日㈬
　　　　　②９月２０日㈬
　　　　　③９月２７日㈬
　　　　　④１０月４日㈬
●時　間　午前９時３０分
　　　　　 ～午前１０時３０分

①９月１２日は健幸づくりサーク
ルと合同で実施するため、会場
変更の可能性があります。

マスク着用など感染症対策に努めて開催します
きよさとポイントカード「きよポン」行政連携ポイントの50ポイント付与対象です。

どちらの
会場も

■問い合わせ・申込み　きよさと観光協会　清里町羽衣町６２　☎０１５２（２５）４１１１
ＦＡＸ ：０１５２（２６）７５０８　メール： welcome@kiyosatokankou.com

清里町の新しい観光スポット「ほしかぜの丘」他、江南エリアへ集合！

きよさときよさときよさとほしかぜの丘

アウトドアフェスティバル
９月２４日㈰日 時

場 所

１

午前９時３０分～午後２時

清里オートキャンプ場清里町
江南８０７番地

ストラックアウト選手権（午前９時３０分～１０時３０分）
●小学生の部・大人の部で、それぞれ３人一組による団体戦です。
●きよさと観光協会特製ボード（小学生８ⅿ・大人１０ⅿ）に指定球で投球！
●各２０組限定、事前受付あり。入賞・参加賞あり。

２ ほしかぜの丘　Ｅ－ＭＴＢ（電動自転車）体験会（午前１１時～正午）
●電動マウンテンバイクの体験会です。参加自由、初心者の方はスタッフが指導します。
●斜里岳をバックに「ほしかぜの丘」特設コースを走ってみよう！
●当日、宇宙展望台駐車場で受付。

３ 親子パークゴルフ体験会（午前１１時～正午）
●江南パークゴルフ場にて、親（祖父母）子のペア、交互に打って９ホール（または１８ホール）を回ります。
●２０組限定、事前受付あり。用具の貸出、参加賞あり。

●ゴーカート他　【協力：清里町商工会青年部】
オホーツク管内のキッチンカーが出店予定！

●出店予定 ： パンダが笑ったら・ゴロチキカレー・ＫＵＭＡＮＯＯＳＡＮＰＯ他
●販売商品 ： スフレパンケーキ、キーマカリー、パン各種、アメリカンドック、フライドポテト　他

参加料無料

４ ほしかぜの丘ウォーキング・フォトコンテスト（午後０時３０分～２時）
●冒険の森・ほしかぜの丘・パーク場・宇宙展望台・キャンプ場をガイドと一緒にウォーキングします。
●各場所の写真各１点をインスタグラムにてハッシュタグ「＃ほしかぜの丘ウォーキング」で投稿、また
は、当日データを提出ください。
●入賞作品は写真展・ホームページ・パンフレット等に使用させていただく予定です。
●２０名限定、事前受付あり。参加者全員にほしかぜの丘ポストカード・缶バッチプレゼント！

参加料無料

参加料3,000円

参加料無料

ちびっこ広場（午前１０時～午後２時）
キッチンカー集合（午前１０時～午後２時）

ほかにも
お楽しみが
いっぱい！

①ストラックアウト、③親子パークゴルフ、④ウォーキングの事前申込は、イベント名・
住所・氏名・年齢を電話またはＦＡＸ、メールで９月１１日㈪までにご連絡ください。事前受付
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一 般 社 団 法 人 
斜里岳の麓にて

次月の診察予定表

予防接種カレンダー 診 察 医 師 予 定 表

でんわ   ０１５２－２６－７１５５ 〒０９９－４４０５
斜里郡清里町羽衣町３５番地３５

●受付時間　［午前］８：２０～１１：３０／［午後］１３：００～１６：３０

●受付時間　［午前］８：２０～１１：３０／［午後］１３：００～１６：３０

※予定はやむを得ず変更になることがあります。ご了承お願いします。

※予定はやむを得ず変更になることがあります。ご了承お願いします。

●基本的に午後は訪問診療を行っております。

●整形外科および合地医師の外来は予約制です。
●７日㈭の外来受付は１１：００までです。
●４日㈪午後、２５日㈪午後　および２日㈯午前、１６日㈯午前の診療は予約制です。

月 火 水 木 金 土 日
8 月 28 日 8 月 29 日 8 月 30 日 8 月 31 日 9 月 1 日 2 日 3 日

午 前

休　診

宮下 宮下 宮下 宮下 宮下・長田
１０：００～（予約）

休　診
内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科 宮下＝内・呼（予約）

長田＝整形（予約）

午 後 訪問診療 訪問診療
予防接種 訪問診療 訪問診療

予防接種

長田（予約）
１３：３０～１６：００

整形外科

４ 日 ５ 日 6 日 ７ 日 ８ 日 ９日 １０日

午 前
宮下・合地 宮下 宮下 宮下

受付１１：００まで

休　診 休　診 休　診
宮下＝内・呼

合地＝内科（予約）内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科

午 後
宮下・合地

１３：３０～（予約） 訪問診療 訪問診療
予防接種 訪問診療宮下＝内・呼（予約）

合地＝内科（予約）

１１日 １２日 13 日 １４ 日 １５ 日 １６日 １７日

午 前

休　診

宮下 宮下 宮下 宮下 宮下（予約）

休　診
内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科

午 後 訪問診療 訪問診療
予防接種 訪問診療 訪問診療

予防接種 休　診

１８日 １９日 20 日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日

午 前

休　診

宮下 宮下 宮下 宮下

休　診 休　診
内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科

午 後 訪問診療 訪問診療
予防接種 訪問診療 訪問診療

予防接種

２５日 ２６日 27日 ２８日 ２９日 ３０日 １０月１日

午 前
宮　下 宮下

休　診

宮下・皆川
皆川医師（予約） 宮下

休　診 休　診
内科／呼吸器内科 内科／呼吸器内科 宮下＝内・呼

皆川＝整形（予約）内科／呼吸器内科

午 後
宮下（予約）

１４：００～１６：００ 訪問診療 訪問診療 訪問診療
予防接種内科／呼吸器内科

※内科と整形外科が両方ある時間帯の内科は大変混み合いますので、長時間お待ちいただくことがあります。

月 火 水 木 金 土 日
２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日

午 前 診療（一部予約）
休　診

診療 診療 診療 予約診療
休　診

午 後 予約診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 予約診療

９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日
午 前

休　診
診療 診療 診療 診療

休　診 休　診
午 後 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日
午 前

休　診
診療

休　診
診療 診療 予約診療

休　診
午 後 訪問診療 訪問診療 訪問診療 休　診

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日
午 前 診療 診療 診療 診療 診療

休　診 休　診
午 後 予約診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療

３０日 ３１日 １１月１日 １１月２日 １１月３日 １１月４日 １１月５日
午 前

休　診 休　診
診療 診療

休　診
予約診療

休　診
午 後 訪問診療 訪問診療 予約診療

月 火 水 木 金 土 日
8月28日 8月29日 8月30日 8月31日 9月1日 2日 3日

午　前
休　診 休　診

午　後 受付して
おりません

乳幼児限定
受付１６：００

受付して
おりません

乳幼児限定
受付１３：００

受付して
おりません

４日 ５日 6日 ７日 ８日 ９日 １０日
午　前

休　診 休　診 休　診
午　後 受付して

おりません
乳幼児限定
受付１６：００

受付して
おりません

１１日 １２日 13日 １４日 １５日 １６日 １７日
午　前

休　診 休　診
午　後 受付して

おりません
乳幼児限定
受付１６：００

受付して
おりません

乳幼児限定
受付１３：００

受付して
おりません

１８日 １９日 20日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日
午　前

休　診 休　診 休　診
午　後 受付して

おりません
乳幼児限定
受付１６：００

受付して
おりません

乳幼児限定
受付１３：００

２５日 ２６日 27日 ２８日 ２９日 ３０日 １０月１日
午　前

休　診 休　診 休　診
午　後 受付して

おりません
受付して

おりません
乳幼児限定
受付１３：００

予防接種は予約制です。予約がない方は予防接種をお断りさせていただく
場合がございます。ご了承ください。

予防接種ができる日時です。
ご確認のうえ、ご予約ください。

きよさとクリニックからのおしらせ

10月

9月 9月受付時間　［午前］８：２０～１１：３０
　　　　　［午後］１３：００～１６：３０
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令和５年度 インフルエンザ予防接種のお知らせ

きよさとクリニックでのインフルエンザ予防接種は完全予約制です！

きよさとクリニック　インフルエンザ専用枠予防接種カレンダー

生後６ヶ月から高校生
相当年齢の町民の方 ６５歳以上の町民の方

自己負担額　なし（全額助成） 自己負担額　１，０００円

町外で接種した場合も助成の対象となります！

札弦センター・緑センター出張予防接種について（事前予約必要）

《予約申込先》　保健福祉課保健グループ（保健センター内）☎︎０１５２（２５）３８５０

■予約受付開始　６５歳以上高齢者　９月１２日㈫　１４：００から
　　　　　　　　上記以外一般の方　９月２１日㈭　１４：００から
　　　　　　　　（生後６ヶ月から高校生相当年齢の清里町民を含む）
■接 種 開 始 日　１０月１４日㈯
■予 　 約 　 先　きよさとクリニック　☎０１５２（２６）７１５５
■予約受付時間　平日１４：００～１７：３０、土曜９：３０～１１：３０
　　　　　　　　ＬＩＮＥでも予約が可能です！
　　　　　　　　※右の２次元コード・ＵＲＬから友だち登録
　　　　　　　　（ＬＩＮＥのみ平日、土日祭日とも２４時間受付可能）
　　　　　　　　※予約受付開始前の予約は、無効となりますのでご注意ください。

助成対象者が、町外の医療機関などで接種を受ける場合も、助成の対象とします。
●医療機関によっては一度窓口で全額お支払いいただく場合もあります。その場合は、後日申請をいただけれ
　ば、指定口座に助成分をお振り込みいたします。
６５歳以上の方が斜里郡３町以外の医療機関で接種を希望される場合は、必ず事前にご連絡をお
願いします。【連絡先】　保健センター　☎０１５２（２５）３８５０

札弦地域及び緑地域において、６５歳以上の方を対象に出張予防接種を実施します。
札弦会場では、他地区の６５歳以上の方も接種をうけることができます。

月 火 水 木 金 土 日
14
①９：００～１１：２０　８４名
②１３：３０～１６：１０ １０８名

15

16
①９：００～１１：２０　８４名

17 18 19 20
１３：００～１４：００
乳幼児専用枠

21 22

23 24 25
１６：００～１７：００
乳幼児専用枠

26 27
１３：００～１４：００
乳幼児専用枠

28 29

月 火 水 木 金 土 日
10/30
札弦センター
集団接種

10/31
緑センター
集団接種

1
１６：００～１７：００
乳幼児専用枠

2 3 4 5

6
①１５：００～１５：３０　10名

7 8
１６：００～１７：００
乳幼児専用枠

9 10
１３：００～１４：００
乳幼児専用枠

11
①９：００～１１：２０　８４名
②１３：３０～１６：１０ １０８名

12

13 14 15
①９：００～１１：２０　８４名
②１３：３０～１６：１０ １０８名

16 17
１３：００～１４：００
乳幼児専用枠

18 19

20 21 22
１６：００～１７：００
乳幼児専用枠

23 24
１３：００～１４：００
乳幼児専用枠

25 26

27 28 29
１６：００～１７：００
乳幼児専用枠

30
①９：００～１１：２０
　８４名

12/1
１３：００～１４：００
乳幼児専用枠

12/2 12/3

月 火 水 木 金 土 日
4
①１５：００～１５：３０　１０名

5 6
１６：００～１７：００
乳幼児専用枠

7 8
１３：００～１４：００
乳幼児専用枠

9
①９：００～１１：２０　８４名
②１３：３０～１６：１０ １０８名

10

11
①９：００～１１：２０　８４名
②１３：３０～１６：１０ １０８名

12 13 14 15
１３：００～１４：００
乳幼児専用枠

16 17

18 19 20
１６：００～１７：００
乳幼児専用枠

21 22
１３：００～１４：００
乳幼児専用枠

23
①９：００～１１：２０　８４名

24

25 26
帰省者専用枠

（※）

27
１６：００～１７：００
乳幼児専用枠

28
帰省者専用枠

（※）

29 30 31

●接種専用枠日　※一般診療（処方せん発行含む）は行いませんのでご了承ください。

１０月　※接種予定数は、ワクチンの入荷状況により変動する場合がございますので、ご了承ください。

１１月

１２月

●乳幼児の方接種専用枠日　【水曜日】　１６：００～１７：００　【金曜日】　１３：００～１４：００

【札弦センター】　１０月３０日㈪　１０：００～１２：００、１３：００～１６：００
【緑センター】　　１０月３１日㈫　１０：００～１２：００

９月１２日㈫　１４：００から　（予約開始以降は平日８：１５～１７：００のみ受付）

今年度の助成対象

【１０月専用枠日】
１４日・１６日

【１１月専用枠日】
６日・１１日・１５日・３０日

【１２月専用枠日】
４日・９日・１１日・２３日

LINEでの予約はこちら

※今年度のきよさとクリニックの予防接種料金は３，９６０円（税込み）です。

https://lin.ee/kD4bnQq

開 設 日

予約開始日

《予約申込先》　きよさとクリニック　☎︎０１５２（２６）７１５５

《問い合わせ》　助成について　保健福祉課　保健グループ（保健センター内）☎ ０１５２（２５）３８５０
　　　　　　　接種について　きよさとクリニック　☎ ０１５２（２６）７１５５

《ご注意ください》
電話での予約は
平日午後のみ

●帰省者の方の接種専用枠日　１２月２６日、２８日　１６：３０～１７：００　１０名
（※）帰省者専用枠とは、町外にお住まいで清里町へ帰省された方を対象としています。

くらしの情報広場 TOWN INFORMATION

２０２３.９　広報きよさと 18広報きよさと　２０２３.９19



くらしの情報広場 TOWN INFORMATION

２０２３.９　広報きよさと 20広報きよさと　２０２３.９21


